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Introduction 

Cadrage du sujet 

Le dossier étudié traite de la thématique des vacances et du voyage des Français. 

Formulation de la problématique 

Comment le rêve d’évasion et d’exotisme des vacanciers se heurte-t-il aux réalités et 
aux dérives du tourisme de masse, et comment cette pratique cherche-t-elle 
aujourd'hui à se transformer ? 

Annonce du plan 

On verra d’abord que les vacances sont guidées par un idéal d’évasion et d’exotisme, 
puis que la réalité des pratiques reste plus nuancée et contrainte, avant d’analyser les 
dérives du tourisme de masse et les évolutions actuelles de cette pratique. 

I. Le rêve d’évasion et d’exotisme, moteur du choix des vacances 

a. Un imaginaire touristique idéalisé et construit autour de lieux paradisiaques (doc 1) 

b. Le dépaysement et la découverte comme motivations principales des vacanciers 
(doc 2) 

II. Une réalité marquée par des pratiques majoritaires et des contraintes 

a. Une majorité de Français restant attachée à des destinations nationales et à leurs 
habitudes (doc 3) 

b. Des choix influencés par des facteurs pratiques, sociaux et économiques (doc 2 et 3) 

III. Les dérives du tourisme de masse et les tentatives de transformation 

a. Les impacts négatifs de la massification touristique sur l’environnement et les 
territoires (doc 4) 

b. L’émergence de nouvelles pratiques touristiques plus diversifiées et réfléchies (doc 2 
et 4 

Conclusion 

On observe donc que même si le tourisme est perçu comme un voyage idéal et qu’il est 
toujours aussi encré dans les habitudes, il est souvent son propre problème de part sa 
massification, inévitable pour certaines destinations, mais certains français savent 
apprécier les aventures que peuvent leur fournir leur propre pays. 


